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Abstract. In the history of the formation of the identity of Ukrainian society, it took
place under the influence of various civilizational factors, cultural traditions, which
determined its uniqueness, multidimensionality, complexity. It undergoes changes
under the influence of the challenges of survival and self-preservation, which requires
a revision and update of the system of value orientations. The war significantly
activated the processes of rethinking national self-determination and distancing from
undesirable elements of the Soviet past.
The article examines the impact of European integration processes on changing the
components of the national and civic identity of Ukrainian society, which is being
transformed in the conditions of a full-scale Russian-Ukrainian war. Changes in
the attitude of the population to democratic values, cultural traditions and their
own identity are identified, and possible ways of consolidating society through the
strengthening of European elements in the national and civic identity of Ukrainians
are outlined.
The European Union, as a supranational structure, provides its members with
security, freedom and diversity, while supporting basic universal values. Ukrainian
national ideals are harmoniously integrated into the European cultural tradition,
which is based on respect for human rights and freedoms, individual and social
responsibility, and others. The study of the impact of the Russian-Ukrainian war
on the transformation of the perception of democratic values in Ukrainian society
is of particular importance for the process of European integration, as it creates
a practical basis for the formation of state policy in such key areas as national
security, education, and culture. This contributes to the establishment of European
values, as well as countering disinformation regarding the course of this process.
Given that these processes are unfolding in modern times, they constantly update
the theoretical and practical research base.
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Анотацiя. Iсторично формування iдентичностi українського суспiльства вiд-
бувалося пiд впливом рiзних цивiлiзацiйних чинникiв, культурних традицiй,
що зумовило її унiкальнiсть, багатовимiрнiсть, складнiсть. Вона зазнає змiн
пiд впливом викликiв виживання i збереження себе, що потребує перегляду
i оновлення системи цiннiсних орiєнтирiв. Вiйна значно активiзувала процеси
переосмислення нацiонального самовизначення та вiдмежування вiд небажа-
них елементiв радянського минулого.
У статтi розглянуто вплив євроiнтеграцiйних процесiв на змiну складових на-
цiональної i громадянської iдентичностi українського суспiльства, яка транс-
формується в умовах повномасштабної росiйсько-української вiйни. Визначено
змiни у ставленнi населення до демократичних цiнностей, культурних традицiй
i власної iдентичностi, а також окреслено можливi шляхи консолiдацiї суспiль-
ства через посилення європейських елементiв у нацiональнiй i громадянськiй
iдентичностi українцiв.
Європейський Союз, як наднацiональна структура, забезпечує своїм членам
безпеку, свободу та рiзноманiтнiсть, водночас пiдтримуючi базовi загально-
людськi цiнностi. Українськi нацiональнi iдеали гармонiйно iнтегруються в єв-
ропейську культурну традицiю, засновану на повазi прав i свобод людини,
iндивiдуальнiй i соцiальнiй вiдповiдальностi та iнших. Дослiдження впливу
росiйсько-української вiйни на трансформацiю сприйняття демократичних цiн-
ностей українського суспiльства набуває особливої ваги для процесу європей-
ської iнтеграцiї, адже створює практичну основу для формування державної
полiтики в таких ключових сферах, як нацiональна безпека, освiта та культура.
Це сприяє утвердженню європейських цiнностей, а також i протидiї дезiнфор-
мацiї щодо перебiгу цього процесу. Враховуючи, що цi процеси розгортаються
в актуальному часi, вони постiйно оновлюють теоретичне та практичне пiд-
ґрунтя дослiджень.

Ключовi слова: iдентичнiсть, iдентифiкацiя, європейська iнтеграцiя, росiйсько-
українська вiйна, європейськi цiнностi, нацiональна iдентичнiсть, громадянська
iдентичнiсть, Європейський Союз

Актуальнiсть

23 червня 2022 року, незважаючи на триваючу активну фазу пов-
номасштабної вiйни, Європейська рада ухвалила рiшення надати Українi
статус країни-кандидата на вступ до Європейського Союзу. Це рiшення ма-
ло не лише важливе геополiтичне значення, а й стало потужним чинником
консолiдацiї суспiльства на основi спiльних цiнностей та прiоритетiв. Отри-
мання Україною статусу кандидата на вступ до ЄС надає питанню iден-
тифiкацiї громадян практичного значення, адже європейськi цiнностi (де-
мократiя, верховенство права, права i свободи людини, плюралiзм) стають
основою для реформ та повоєнної вiдбудови. Вiйна в Українi надзвичайно
посилила проблему цiннiсної iдентифiкацiї, солiдарностi європейських кра-
їн щодо захисту демократiї. Так, голова Європейської комiсiї Урсула фон
дер Ляєн чiтко визначала: «Росiйська вiйна є атакою проти усього, за що
ми виступаємо тут, у Радi Європи. Це атака проти її базових принципiв.
Тим бiльше важливим є те, що ми об’єднуємо сили для захисту, розвитку
й просування демократiї. Ми всi стоїмо поряд з Україною» [18] Вивчення
того, як вiйна прискорює чи трансформує сприйняття демократичних цiн-
ностей, є критичним для успiшної iнтеграцiї, оскiльки створює об’єктивну,
практичну основу для розробки державної полiтики у сферi нацiональної
безпеки, освiти та культури, спрямованої на утвердження європейських
цiнностей та нейтралiзацiю дезiнформацiї.



204 О.Новакова, М.Остапенко, Б.Федорчук

Аналiз наукової розробки проблеми трансформацiї iдентичностi
українцiв в умовах повномасштабної вiйни дозволяє констатувати значний
науковий iнтерес. Так, предметом дослiдження Л.Гардiнга стала громадян-
ська позицiя українцiв на початку росiйської агресiї [5], науковцi Iнституту
полiтичних та етнонацiональних дослiджень iменi I.Ф. Кураса НАН Укра-
їни дослiджували вплив росiйсько-української вiйни на взаємозв’язок та
змiни етнiчних i нацiонально-громадянських складових української iден-
тичностi; роль органiв влади та мiсцевого самоврядування України у змi-
цненнi нацiональної та громадянської iдентичностi в умовах воєнного ста-
ну [7, 4, 15].

Питання впливу європейських цiнностей на iдентичнiсть українцiв
активно вивчаються, як в Українi, так i за кордоном. Науковцi не лише
аналiзують сутнiсть i привабливiсть цих цiнностей [1, 2], але й активно
вивчають їхню практичну дiєвiсть. Зокрема, значний масив робiт присвя-
чений тому, як європейськi стандарти допомагають у розбудовi української
демократiї [3, 25]. Також вченi дослiджують ключову роль європейських
цiнностей у контекстi євроiнтеграцiї та глобалiзацiї, що є життєво важли-
вими для майбутнього нашої країни [20, 19].

В той же час, вплив євроiнтеграцiї на нацiональну та громадянську
iдентичнiсть громадян України, що трансформується в умовах росiйсько-
української вiйни, ще вивчений недостатньо, зокрема, i у зв’язку з тим, що
означенi процеси вiдбуваються в актуальному часi та постiйно оновлюють
теоретичну та емпiричну основи дослiдження.

Мета дослiдження: проаналiзувати вплив процесiв євроiнтеграцiї
на формування складових української нацiональної i громадянської iден-
тичностi, що трансформується в умовах повномасштабної вiйни; визначити
змiни у ставленнi громадян до демократичних цiнностей, культурних тра-
дицiй та самоiдентифiкацiї; окреслити шляхи консолiдацiї суспiльства за
рахунок розвитку європейських складових в нацiональнiй i громадянськiй
iдентифiкацiї українцiв.

Виклад матерiалу дослiдження

У сучасному науковому дискурсi пiдкреслюється значимiсть дослi-
джень проблематики iдентичностi, iдентифiкацiї, деiдентифiкацiї та iнших
аспектiв, якi торкаються системи конструювання людиною своєї тотожно-
стi на основi певних iдентифiкацiйних ознак (гендер, етнос, регiон, релi-
гiя, мова, полiтика, культура, нацiя, держава та iншi). Вiдповiдно, iденти-
чнiсть є таким феноменом, що включає соцiальну, культурну, психологi-
чну, ментальну, мовну, аксiологiчну, комунiкативну та iншi складовi. Нау-
ковцi акцентують увагу на багатовимiрностi iдентичностi. Це обумовлено
приналежнiстю людини до рiзних соцiальних груп й дозволяє фахiвцям
говорити про множинну природу iдентичностi. Iдентичнiсть вiдображає:
формування усвiдомлення людиною своєї ролi та мiсця в групах, до яких
вона належить (самоiдентифiкацiя); сформованiсть вiдчуття тотожностi
та єдностi з цiєю групою; сприйняття i ставлення до iнших груп. Таким
чином, поняття iдентичностi розкриває процес i результат соцiалiзацiї лю-
дини, сприйняття себе як частину певної групи (спiльностi) i прийняття
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цiнностей цiєї групи (спiльностi), ставлення та сприйняття iнших людей та
спiльнот.

Дослiдниками виокремлюється фiлософське, психологiчне, соцiальне,
культурологiчне тлумачення змiсту поняття iдентичностi. Кожний з цих
пiдходiв акцентує увагу на певному контекстi складної системи цього фе-
номену: генезi поглядiв щодо природи та глибинного змiсту; психологiчних
механiзмах її формування; чинниках, що впливають на її сформованiсть
та змiни; складових елементах та одиниць вимiрювання; функцiонального
призначення тощо.

На дискусiйнiсть теорiї iдентичностi, сутнiснi вiдмiнностi у розумiннi
та трактуваннi феномену iдентичностi у концептуальних пiдходах, а також
перспективнiсть наукових дослiджень цiєї проблематики вказує О.Зорич [8].
Зокрема дослiдниця вiдмiчає вiдкритiсть «дискурсу про iдентичнiсть як
категорiю полiтичної науки» й потребу в її осмисленнi [8, с. 11]. Привер-
тає увагу висновок авторки про наявнiсть iнформацiйно-комунiкативної
i нормативно-регулятивної детермiнант феномену iдентичностi. Перше по-
значає дiалогiчнiсть явища iдентичностi, друге — потенцiал пiдтримки со-
цiального порядку, який нинi набуває вигляд «життєвих стилiв», що здатнi
змiнюватися та вiльно обираються людиною [8, с. 10]. У контекстi пробле-
матики статтi заслуговує на увагу положення конструктивiзму, який згадує
дослiдниця, де розглядається можливiсть змiни i трансформацiї, гнучко-
стi iдентичностi, множинного характеру i взаємоузгоджуваностi її скла-
дових [8, с. 11]. Сучаснi дослiдники iдентичнiсть вивчають як динамiчний
конструкт, фундаментально пов’язаний iз iсторичними наративами та ко-
лективною пам’яттю. Як зазначають О.Реєнт, I. Коляда та Я.Камбалова,
«iсторичнi спогади становлять основу для формування соцiальних i полi-
тичних iдентичностей, засвiдчуючи нерозривний взаємозв’язок i взаємоза-
лежнiсть мiж поняттями “iсторична пам’ять” та “iдентичнiсть”» [17, с. 44].

Збагачує, i водночас стимулює до наукових дискусiй, осмислення фе-
номену iдентичностi у контекстi теорiї постмодернiзму, що пропонує ви-
значення процесу деiдентифiкацiї сучасної людини в умовах швидкого те-
хнологiчного розвитку, активного впливу iнформацiї, умов постправди та
образiв [13].

Дослiдження в українському контекстi сьогоднi охоплюють як ана-
лiз динамiки iдентичностi представникiв нацiональних меншин (спiльнот)
у площинi їхньої мiжетнiчної взаємодiї [24], так i процеси трансформацiї
соцiальної та релiгiйної iдентичностi. Зокрема, О. Познiй, Ю.Горбова та
А. Ярошенко дослiджують вплив тривалого полiтичного, iнформацiйного
та символiчного тиску з боку Росiї на iдентичнiсть мешканцiв тимчасово
окупованих територiй України, що пiдкреслює актуальнiсть вивчення iден-
тифiкацiйних процесiв в умовах зовнiшнього впливу та воєнного стану [14].

Розглядаючи проблему iдентичностi, слiд вiдзначити наукову розвiд-
ку О. Кухарук щодо спiввiдношення соцiальної iдентичностi i резильєнтно-
стi українцiв в контекстi росiйсько-української вiйни, що дозволило дослi-
дницi зробити висновок про формування «резильєнтної соцiальної iденти-
чностi» [11, с. 77]. Цей вид iдентичностi розкриває усвiдомлення i вiдчуття
переживання спiльної долi українським народом, характеризує стiйкiсть
суспiльства в умовах повномасштабної агресiї Росiї проти України. Серед
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характеристик дослiдницею вiдзначено те, що ця iдентичнiсть формує нор-
ми i правила поведiнки у надзвичайних умовах, поширюється на всiх чле-
нiв спiльноти (включаючи i ту частину, яка безпосередньо не брала участi
у подiях), мотивує до надання пiдтримки i допомоги, є вразливою до зовнi-
шнього впливу та iншi [11, с. 77]. Науково цiнним для розумiння феномену
iдентичностi вважаємо осмислення її амбiвалентної природи у концепцiї
символiчного iнтеракцiонiзму [28]. Це надає можливостi для вивчення ре-
зультатiв iдентифiкацiї — наближенння, прийняття цiнностей групи (навiть
i формування упередженого ставлення до iнших) або дистанцiювання вiд
цiєї групи й подальший процес iдентифiкацiї людини, пошук себе, самови-
значення.

У сучасному науковому середовищi слiд виокремити дослiдження єв-
ропейської iдентичностi, зокрема осмислення причин актуалiзацiї уваги до-
слiдникiв до цього феномену та дискусiйностi щодо визначення його змi-
сту [10].

Наразi серед вiтчизняних науковцiв i практикiв спостерiгається зро-
стаючий iнтерес до аналiзу проблеми нацiональної, громадянської iденти-
чностi, а також європейської iдентифiкацiї українського суспiльства. Ва-
жливiсть осмислення цих складових iдентичностi не можна переоцiнити,
оскiльки вони надають знання щодо самоусвiдомлення українцiв як гро-
мадян України, українцiв як нацiї, з її традицiями, мовою, культурою,
українцiв як частини європейської спiльноти. Сформованiсть окреслених
iдентичностей сприяють згуртованостi, солiдарностi, стiйкостi нашого су-
спiльства. Науковцями вiдзначається, що громадянська iдентичнiсть є ва-
жливою умовою та невичерпним ресурсом консолiдацiї суспiльства [12]. Усi
цi аспекти мають вирiшальне значення для протистояння та опору зброй-
нiй агресiї Росiї.

Повномасштабна росiйська агресiя стала потужним каталiзатором для
прискорення iдентифiкацiйних процесiв в Українi. Це пiдтверджують со-
цiологiчнi дослiдження. Залежно вiд методологiї та часу опитування, 85%
або 72% громадян України нинi iдентифiкують себе передусiм як укра-
їнцiв. Це значний стрибок порiвняно з перiодом 1992–2004 рокiв, коли ця
частка не перевищувала 50%. Визначними етапами зростання нацiональної
самосвiдомостi та iдентичностi стали Помаранчева революцiя, Революцiя
Гiдностi та початок росiйсько-української вiйни у 2014 роцi. Розгортання
повномасштабного вторгнення стало найпотужнiшим чинником посилен-
ня iдентифiкацiї громадян як українцiв, цей показник перетнув позначку
70% [21].

Початок росiйської агресiї проти України актуалiзував процеси цiннi-
сної самоiдентифiкацiї не лише в нашiй державi, але i на свiтовому рiвнi.
На думку Ф.Фукуями у ХХI сторiччi «полiтика iдентичностi бiльше не є
другорядним явищем, яке проявляється тiльки у вузьких межах унiверси-
тетських кампусiв або створює тло для маловажливих сутичок у «культур-
них вiйнах», що їх просувають медiа. Замiсть цього полiтика iдентичностi
стала основною концепцiєю, яка пояснює багато чого з того, що вiдбуває-
ться в глобальних справах» [23]. Пiдкреслюючи подвiйну роль пiднесення
нацiональної iдентичностi в сучасних державах, дослiдник наголошує на
важливостi розумiння того, «як рiзноманiтнiсть може служити загальним
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цiлям i пiдтримувати лiберальну демократiю, а не пiдривати її. Люди нi-
коли не перестануть думати про себе i свої суспiльства з точки зору iден-
тичностi. Iдентичнiсть можна використовувати для подiлiв, але її також
можна використовувати для об’єднання» [23].

Як зазначає нiмецька дослiдниця Т. Берцель [27], вiйськова агресiя
Путiна проти України кидає виклик головним цiнностям лiберальної моде-
лi суспiльного устрою, навколо якої органiзовано Європейський Союз. Як
наслiдок, полiтичнi дiячi та експертна спiльнота виступають за посилення
європейської iнтеграцiї як засобу збереження ЄС у його ролi лiберально-
го iнтеграцiйного проєкту. Росiйська вiйна безповоротно зруйнувала євро-
пейську безпекову систему, сформовану пiсля завершення Холодної вiйни,
прямо вiдкидаючи її лiберальнi цiнностi, визначенi у 1990 роцi Паризькою
хартiєю, яка зобов’язувала країни, що її пiдписали, керуватися демократi-
єю, правами людини та верховенством права у своїх вiдносинах.

Порiвнюючи декiлька попереднiх криз, що охопили європейську спiль-
ноту, з вiйною в Українi, дослiдниця шукає вiдповiдь на питання, чому
країнам ЄС вдалося подолати свої розбiжностi щодо Росiї, не вдаючись
до глибоких iнституцiйних реформ? Вiдповiдь Т. Берцель бачить в розгор-
таннi полiтики iдентичностi. Зокрема, зазначено, що лiдери США та Євро-
пи одностайно визначили вiйну в Українi як заздалегiдь сплановану, нiчим
не спровоковану та невиправдану агресiю, розпочату Росiєю, яка ставить
пiд сумнiв лiберальнi цiнностi.

Особливо важливим, на нашу думку, є висновок про те, що європей-
ська iнтеграцiя змiнює свiй змiст: вiд формально iнституцiйних критерiїв
до цiннiсно-смислових основ. У цьому новому контекстi прiоритетом стає
перегляд таких фундаментальних засад Європи, як солiдарнiсть, суверенi-
тет i демократiя. Вiдповiдно до висновкiв Т.Берцель, європейська iнтегра-
цiя є не лише полiтико-правовим процесом, а й глибокою змiною колектив-
ної iдентичностi. Вiйна в Українi при цьому виступає потужним чинником,
що прискорює символiчне переосмислення i сутностi, i майбутнього всього
проєкту Європи [27].

У контекстi нашого дослiдження особливо важливим є вивчення дина-
мiки зовнiшнiх показникiв та маркерiв iдентифiкацiї українцiв. Так, аналiз
результатiв соцiологiчних дослiджень дозволяє стверджувати посилення
ознак європейської iдентичностi з 3,6 до 6,4 балiв (за 10-бальною шкалою);
зниження «радянської» iдентифiкацiї з 2,9 до 1,1 балiв за тiєю ж шка-
лою; ностальгiю за розпадом СРСР висловлює лише 11% опитаних, тодi
як до повномасштабного вторгнення таких було 32% (це значення майже
не змiнювалося iз 2014 року). Необхiдно вiдмiтити також рiзке дистанцi-
ювання вiд усього росiйського: у 2021 роцi лише 55% опитаних вважали,
що українцi та росiяни не є одним народом, то вже у березнi 2022 року ця
частка зросла до 77%, а у квiтнi сягнула 91% [21].

Євроiнтеграцiйнi прагнення України, насамперед, зумовленi бажан-
ням подолати радянську спадщину, позбавитися вiд комплексiв меншовар-
тостi й утвердити власну нацiональну iдентичнiсть, яка багато в чому спiв-
падає з європейською. Вiд 2014 року цей курс став домiнуючим шляхом
не лише розвитку, а й збереження української державностi. Європейський
вибiр визначає орiєнтацiю на демократичнi цiнностi, верховенство права,
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рiвноправний мiжкультурний дiалог i збереження культурної спадщини,
що формує нову модель української iдентичностi на основi унiверсально-
стi демократiї та прав людини.

Попри вiдсутнiсть сталого визначення спiльної європейської iденти-
чностi серед країн ЄС, усi вони єдинi у прагненнi до демократiї та спiльних
цiлей розвитку. Євроiнтеграцiйна модель «єдностi в багатоманiттi» дозво-
ляє спiвiснувати нацiональним iдентичностям, не знищуючи їх, а навпа-
ки — сприяючи культурному взаємозбагаченню. Досвiд країн Центральної
та Схiдної Європи доводить, що модернiзацiя не означає втрати нацiо-
нальної самобутностi. Європейська iдентичнiсть не замiнює нацiональну,
а поєднує їх у багаторiвневiй системi спiвiснування. Для України євро-
iнтеграцiя — це не лише демократичнi свободи та економiчнi переваги,
а й новий рiвень вiдповiдальностi за спiльнi цiнностi, стандарти та майбу-
тнє об’єднаної Європи [6].

Можна стверджувати, що полiтика iдентифiкацiї i консолiдацiї су-
спiльства на основi спiльних цiнностей та iнтересiв є надзвичайно важли-
вою, як для України, так i для держав Європи, без цього неможливо ви-
стояти пiд час вiйни та повоєнного вiдновлення. Для досягнення успiху
в євроiнтеграцiї українського суспiльства на перший план виходить форму-
вання, закрiплення та розвиток європейських складових української iден-
тичностi. У правовому аспектi формування європейських складових iден-
тичностi українцiв закрiплено, зокрема в реформах медiа та полiтики щодо
нацiональних меншин. Вiйна чiтко висвiтлила тi елементи нацiональної свi-
домостi та громадянської активностi, якi потребують подальшого розвитку.
Цей процес вимагає сприяння та активної участi як державних установ, так
i суспiльних iнституцiй [15, с. 86]. Для вирiшення цих завдань у сiчнi 2023
року було прийнято Закон України «Про основнi засади державної полiти-
ки у сферi утвердження української нацiональної та громадянської iденти-
чностi». На бiльш глибоке розумiння та широке запровадження положень
цього Закону було спрямоване затвердження у груднi 2023 року Кабiнетом
Мiнiстрiв України Стратегiї утвердження української нацiональної та гро-
мадянської iдентичностi на перiод до 2030 року та операцiйного плану її
реалiзацiї на 2023–2025 роки.

Змiст цих документiв констатує змiни, що вiдбулися у сферi iденти-
чностi українцiв пiд впливом росiйсько-української вiйни, i формулює стра-
тегiчний пiдхiд у розвитку та пiдсиленнi наступних рис:

1) Формування єдностi суспiльства при збереженнi вiдмiнностей суспiль-
них груп.

2) Активна участь громадськостi у мiжкультурному дiалозi.
3) Зниження рiвнi конфлiктностi, як в серединi суспiльства, так i на

зовнiшньому рiвнi.
4) Консолiдацiя суспiльства шляхом змiцнення демократичних цiнно-

стей, якi є невiд’ємними складовими української нацiонально-грома-
дянської iдентичностi [16].
Таким чином, Стратегiя розглядає демократiю та єднiсть не просто як

бажанi цiлi, а як обов’язкову основу для сильної, стiйкої та сучасної україн-
ської iдентичностi. Вiдповiдно, можна сказати, що бути «українцем» у су-
часному розумiннi — це не лише мати певний етнiчний чи мовний зв’язок
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(нацiональна складова), а й активно пiдтримувати та жити згiдно з де-
мократичними принципами, вiдчувати себе частиною єдиної, згуртованої
полiтичної спiльноти (громадянська складова).

Ухвалення цих та iнших законiв пiдтверджує, що навiть в умовах вiй-
ни Україна рiшуче дотримується європейського курсу, створюючи засади
для збереження та вiдновлення плюралiзму та демократiї пiсля її завер-
шення. Вiйна стала потужним каталiзатором змiн, перетворивши культур-
ну полiтику України на приклад конфлiктної адаптацiї: країна вимушена
одночасно реагувати на виклики воєнного часу та iнтегрувати європей-
ськi стандарти й цiнностi, роблячи культуру ключовою сферою символi-
чної взаємодiї з ЄС [19, с. 467].

Цiннiсний вимiр європейських складових української iдентичностi про-
слiдковується у пiдтримцi демократiї, свободи, рiвностi та прав людини.
Дослiдження, проведене Українським центром економiчних та полiтичних
дослiджень iм. О. Разумкова у червнi 2024 року показало, що пiдтримка
демократичних цiнностей виступає вагомою складовою української iден-
тичностi (табл. 1).

Таким чином, можна констатувати, що чим сильнiше респонденти вiд-
чувають зв’язок з Україною як державою, тим вищою є їхня схильнiсть
пiдтримувати демократiю, народовладдя та свободу.

Важливим показником iдентифiкацiї громадян України є пiдтримка
певної культурної традицiї. Дослiдження показало, що за перiод з 2006
по червень 2024 року в Українi вiдбулося значне змiцнення української та
загальноєвропейської культурної iдентичностi та рiзке вiдмежування вiд
росiйської та радянської традицiй (табл. 2).

Загальнi тенденцiї пiдтримки культурних традицiй пiдтверджуються
i в регiональному вимiрi. Зростання частки тих, хто вiдносить себе до укра-
їнської культурної традицiї, зафiксовано в усiх регiонах. Найбiльш помi-
тно це зростання вiдбулося на Пiвднi (з 50% до 73%) та Сходi (з 46%

Таблиця 1. Зв’язок цiннiсних орiєнтацiй та iдентифiкацiї українцiв
(2024р.)

Група iдентифiкацiї Демократiя
- бажаний
устрiй

Народовладдя
важливiше за
порядок

Свобода
важли-
вiша за
достаток

Ототожнення себе
з Україною (загально-
нацiональна)

71,5% 58,5% 53%

Ототожнення себе з по-
селенням (локальна)

52% 43% 41%

Ототожнення себе з ре-
гiоном (регiональна)

46% 41% 41%

* Таблиця складена авторами за:
(Iдентичнiсть громадян України, 2024)
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Таблиця 2. Динамiка пiдтримки певної культурної традицiї
громадянами України на загально-нацiональному рiвнi

Культурна традицiя 2006 рiк 2024 рiк Рiвень змiн
Українська 56% 76% Суттєве зро-

стання
Загальноєвропейська 7% 14% Зростання

вдвiчi
Радянська 16% 4% Рiзке знижен-

ня
Росiйська 11% 0,5% Фактичне

зникнення

** Таблиця складена авторами за:
(Iдентичнiсть громадян України, 2024)

до 64%). Статистично значуще зростання iдентифiкацiї iз загальноєвропей-
ською традицiєю спостерiгалося у Центральному, Пiвденному та Схiдному
регiонах, де її частка зросла приблизно з 6-7% до 15-16%.

Зростання пiдтримки загальноєвропейської культурної традицiї впли-
ває також на те, якою мiрою українцi вiдчувають себе європейцями.
Протягом останнiх двох десятилiть, особливо пiсля початку повномасшта-
бної вiйни, значно зросла частка українцiв, якi iдентифiкують себе як євро-
пейцi. Зокрема, кiлькiсть респондентiв, якi вiдчувають себе європейцями,
зросла з 36% у 2005 роцi до 49% у 2024 роцi (тодi як частка тих, хто не
вiдчуває, знизилася з 58% до 45%). Серед громадян України, якi не вважа-
ють себе європейцями, три чвертi (75%) покладають основну провину на
низький рiвень добробуту. Крiм економiки, значнi перешкоди створюють
соцiально-культурнi умови (41%) та мовнi бар’єри (38%), причому останнiй
чинник, як i вiдчуття приналежностi до iншої культури, став називатися
частiше, нiж у 2006 роцi. Це вказує на те, що бар’єри не лише економiчнi,
але й зростаючi в iдентифiкацiйнiй та мовнiй площинi [9].

Цiкаво, що в цьому аспектi також прослiдковується взаємозв’язок
з елементами нацiональної iдентифiкацiї: найбiльш виразно європейська
орiєнтацiя притаманна мешканцям захiдних областей України, а також
тим, хто використовує українську мову у родинному спiлкуваннi.

Дослiдження також показало, що європейська самоiдентифiкацiя укра-
їнцiв є усвiдомленою та спрямованою на iнтеграцiю зi збереженням власної
iдентичностi. Так, висловлюючи високий рiвень довiри до Європейського
Союзу (довiряють йому 60% опитаних, не довiряють — 20%), українцi мен-
шим ступенем готовi беззастережно делегувати суверенiтет органам вла-
ди Європейського Союзу. Наприклад, за умови членства в ЄС, лише 37%
опитаних готовi делегувати Європейському Союзу право визначати нацiо-
нальну зовнiшню полiтику (проти — 48%). Ще меншу пiдтримку має iдея
щодо оборонної полiтики: тут 38% згоднi з тим, щоб її визначали органи
ЄС, а 45,6% — нi. Таким чином, в обох випадках переважає частка тих,
хто не готовий передати цi повноваження Брюсселю [26].
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Попри певну перевагу позитивних тенденцiй, необхiдно об’єктивно
оцiнювати, яким чином росiйське вторгнення в Україну вплинуло на те,
наскiльки важливим для українцiв є збереження демократiї. У цьому аспе-
ктi цiкавим є дослiдження доцента Київської школи економiки Л.Тамiлiної,
яка провела онлайн-опитування за вище визначеною тематикою з листо-
пада 2024 року по квiтень 2025 року. Дослiдження показало, що вiйна
може зневiрити українцiв у демократичних цiнностях, якщо вона призведе
до суттєвого зниження доходiв, зростання корупцiї або посилення нерiвно-
стi. Такi тенденцiє можуть мати негативнi наслiдки для демократичного
розвитку країни: зменшиться полiтична активнiсть, ускладниться виборча
ротацiя влади та зросте вплив виборцiв з авторитарними уподобаннями.
Цi процеси, у свою чергу, можуть знизити загальний попит на демокра-
тiю, ускладнюючи Українi змiцнення демократичних засад, необхiдних для
вступу до ЄС.

Водночас з цими застереженнями, авторка наголошує на позитивнiй
ролi помiтного змiцнення нацiональної iдентичностi українцiв. Результати
свiдчать, що особи з сильним вiдчуттям належностi до української нацiї
бiльш схильнi цiнувати збереження демократiї. Нацiональна iдентичнiсть
виступає ключовим чинником пiдтримки демократiї i, ймовiрно, може час-
тково компенсувати негативнi наслiдки вiйськових дiй. Роблячи висновки
з свого дослiдження, Л.Тамiлiна [22] наголошує на необхiдностi пiдсилен-
ня урядової полiтики щодо покращення рiвня життя громадян, скорочен-
ня розриву у доходах та боротьби з корупцiєю. Навiть в умовах вiйськових
бюджетних обмежень, символiчнi дiї та полiтичнi меседжi в цих сферах мо-
жуть допомогти стримувати поширення авторитарних поглядiв. Додатко-
во, посилення нацiональної iдентифiкацiї (наприклад, через громадянську
освiту та iнклюзивнi нацiональнi наративи) може пiдтримати демократiю,
оскiльки в Українi нацiональна свiдомiсть тiсно пов’язана з демократични-
ми цiнностями. З iншого боку — вiдсутнiсть такої дiяльностi включає ризик
закрiплення авторитарних установок, що матиме вплив i на європейський
вибiр країни [22].

Цiкавими видаються висновки дослiдження «Звiт про сприйняття Ук-
раїни в Європi» [29], якi демонструють сприйняття та оцiнку України
i українцiв з боку європейцiв. Дослiдження пiдкреслює, що українська
культура i технологiчнi розробки вже мають вiдгук у Європi. Проте куль-
турна iдентичнiсть України визначена як потужний, але недостатньо ви-
користаний iнструмент для покращення сприйняття українцiв та країни
в цiлому. Особливий потенцiал мають сучасне мистецтво, технологiчна кре-
ативнiсть та цифрова комунiкацiя. Водночас, серед європейської спiльноти
iснує скептицизм щодо здатностi України самостiйно керувати пiслявоєн-
ною вiдбудовою. Занепокоєння викликають питання управлiння та кору-
пцiї, що негативно впливає на довiру та iнвестицiї. Цi висновки створюють
можливостi для активної реалiзацiї iнiцiатив, спрямованих на посилення
мiжнародної спiвпрацi та iнтеграцiї з ЄС, а також на позицiонування Укра-
їни як технологiчного, iнновацiйного та надiйного партнера у програмах
Євросоюзу.

Хоча вiйна об’єктивно ускладнила розвиток багатьох соцiально-полi-
тичних процесiв, але, навiть в умовах полiтичної нестабiльностi, посилен-
ня корупцiї та безперервної вiйськової загрози, що гальмують реформи та
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iнтеграцiю, пiдтримка Європейського Союзу компенсує внутрiшнi ризики
та забезпечує збереження динамiки змiн, зокрема i в сферi полiтики нацiо-
нальної iдентичностi українцiв. Євроiнтеграцiя перетворює кризу на стра-
тегiчну можливiсть для оновлення країни. Спiльнi цiнностi створюють про-
стiр символiчної взаємодiї, де прагнення України зберегти свiй суверенiтет
та незалежнiсть, поєднується з європейськими цiннiсно-нормативними ви-
могами.

Висновок

Сучасному соцiально-полiтичному розвитку притаманне пiднесення
впливу процесiв iдентифiкацiї окремих громадян, соцiальних груп i цiлих
країн. Своєрiднiсть такого впливу полягає в тому, що активна iдентифiка-
цiя може вiдiгравати як позитивну роль (консолiдацiя суспiльств на основi
спiльної системи цiнностей, розвиток солiдарностi та ефективної спiвпрацi
у вирiшеннi актуальних проблем i завдань), так i негативну (пiдвищення
конфронтацiї, фрагментацiї вiдносин, розвиток полiтичної безвiдповiдаль-
ностi та популiзму). Вiдповiдно, полiтика iдентифiкацiї повинна вiдповiд-
ати на цi виклики, не тiльки створюючи умови для збереження та змiцне-
ння нацiональних цiнностей, але i актуалiзуючи та збагачуючи їх шляхом
активної комунiкацiї та спiвпрацi з країнами i народами, якi пiдтримують
близькi полiтико-культурнi традицiї.

Повномасштабна вiйна значно прискорила шлях України до Європи.
Агресiя Росiї не лише згуртувала українську нацiю навколо європейсько-
го вибору, але й консолiдувала владу iз суспiльством. Пiд впливом вiйни
активiзувалися процеси активного самоусвiдомлення та розриву з небажа-
ним минулим. Європейський Союз, як наднацiональний iнститут, гарантує
рiзноманiтнiсть, свободу та безпеку для своїх членiв, водночас пiдтримую-
чи унiверсальнi цiнностi. Важливо пiдкреслити, що українськi нацiональ-
нi цiнностi не суперечать європейським цiнностям, органiчно поєднуються
з європейською культурною традицiєю.

Євроiнтеграцiя виконує подвiйну функцiю: вона є i провiдною метою
у боротьбi проти агресивних росiйських зазiхань, i стимулом для приско-
реного впровадження внутрiшнiх демократичних змiн. В умовах вiйни вiд-
носини мiж владою України та ЄС набули нової якостi — вони стали тiснi-
шими не лише у вiйськово-полiтичних та економiчних, але й у культурно-
цiннiсних аспектах. Незважаючи на величезнi людськi та фiнансовi втрати
вiд усiєї вiйськової потуги агресора, Україна захищає не лише себе, але
й схiдний кордон ЄС та НАТО, справою доводячи вiдданiсть своєму євро-
пейському вибору.
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